Estudios Dolores Hayden
Universitarios de
Arquitectura

36

La renovacion del

SUENO
AMERICANO

El género, la vivienda y la vida familiar



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Estudios
Universitarios de
Arquitectura

James Strike
De la construccion a los proyectos

Federico Garcia Erviti
Compendio de arquitectura legal

Francesco Fariello
La arquitectura de los jardines

Alfonso Mufioz Cosme
Iniciacion a la arquitectura

Steen Eiler Rasmussen
La experiencia de la arquitectura

Jorge Sainz
El dibujo de arquitectura

Christian Norberg-Schulz
Los principios de la arquitectura moderna

José Ramdn Alonso Pereira
Introduccién a la historia de la arquitectura

Jan Gehl
La humanizacion del espacio urbano

José Miguel Ferndndez Giell
Planificacion estratégica de ciudades

Andrew Charleson
La estructura como arquitectura

N. Martin Chivelet - I. Fernandez Solla
La envolvente fotovoltaica en la arquitectura

Inmaculada Esteban - Fernando Valderrama
Curso de AutoCAD para arquitectos

Dario Alvarez
El jardin en la arquitectura del siglo XX

A. Borie - P. Micheloni - P. Picon
Forma y deformacion

Alfonso Mufioz Cosme

El proyecto de arquitectura
Sigfried Giedion

Espacio, tiempo y arquitectura

Manuel Herce
Sobre la movilidad en la ciudad

Gillian Darley
La fabrica como arquitectura

(sigue en la solapa posterior)




Estudios
Universitarios de
Arquitectura

36

La renovacion
del SUENO
AMERICANO

Coleccion dirigida
por Jorge Sainz



Parents’ Magazine, enero
de 1945: la ‘estrategia del
vecindario’, desarrollada
por miembros de un Club
de Limpieza de ayuda
mutua para amas de casa
en Northbrook (Illinois).



Dolores Hayden
Estudios
Universitarios de
Arquitectura

36

La renovacion
del SUENO

AMERICANO

El género, la vivienda y la vida familiar

Epilogo
Daniel Diez Martinez

Traduccion
Maria Hernandez Diaz

Edicién
Jorge Sainz

Editorial
Reverté Barcelona - Bogota - Buenos Aires - México



GOBIERNO MINISTERIO DIRECCION GENERAL DEL LIBRO,
DE ESPANA DE CULTURA DEL COMIC Y DE LA LECTURA

Esta obra ha recibido una ayuda a la
edicion del Ministerio de Cultura.

Este libro forma parte de las labores de
investigacion del Departamento de Composicion
Arquitecténica (Dca) de la Escuela Técnica
Superior de Arquitectura (ETsam) de la
Universidad Politécnica de Madrid (Upm).

© 2002, 1984 Dolores Hayden
Redesigning the American dream: gender, housing and family life
Nueva York: W. W. Norton, 1984, 2002

Traduccién:
© Maria Herndndez Diaz, 2024

Esta edicion:
© Editorial Reverté, Barcelona, 2024
ISBN: 978-84-291-2136-0 (papel) - 978-84-291-9822-5 (PDF)

Cualquier forma de reproduccion, distribucion, comunicacion publica
o transformacion de esta obra sélo puede realizarse con la autorizacion
de sus titulares, salvo las excepciones previstas por la Ley 23/2006 de
Propiedad Intelectual, y en concreto por su articulo 32, sobre ‘Cita e
ilustracién de la ensefianza. Los permisos para fotocopiar o escanear
algtin fragmento de esta obra pueden obtenerse en CEDRO (Centro
Espafiol de Derechos Reprograficos, www.cedro.org).

EDITORIAL REVERTE, S. A.
Calle Loreto 13-15, local B - 08029 Barcelona

Tel: (+34) 93 419 3336
Correo E: reverte@reverte.com - Internet: www.reverte.com

Impreso en Espana - Printed in Spain

Depésito Legal: B 11601-2024

Impresion: Rodona Industria Gréfica, Pamplona
#1612

Registro bibliografico

Ne depdsito legal: B 11601-2024
IsBN: 978-84-291-2136-0
Autor personal: Hayden, Dolores (1945-)

Titulo: La renovacion del suefio americano : el género,
la vivienda y la vida familiar / Dolores Hayden ;
epilogo, Daniel Diez Martinez ; traduccion, Maria
Hernandez Diaz ; edicion, Jorge Sainz

Edicién: 12 edicién
Publicacion: Barcelona : Reverté, 2024
Descripcion fisica: 257 p. :il,, plan. ; 24 cm
Bibliografia: Bibliograffa: p. [223]-234. Indice
Encabezado materias: Arquitectura doméstica
Encabezado materias: Vivienda: Estados Unidos de América



indice

Prefacio a la edicion espaiiola
Prefacio a la edicién de 2002

Agradecimientos

Introduccién

PARTE 1. LA EVOLUCION DE LA VIVIENDA AMERICANA
La vivienda y la vida americana
De la ciudad ideal a la casa de ensuefo

El despertar del suefio

PARTE II: LA RECONSIDERACION DE LA VIDA PRIVADA
La crianza: el hogar, mama y la tarta de manzana
La economia: ganar y gastar

La arquitectura: techo, fuego y centro vital

PARTE I11: EL REPLANTEAMIENTO DE LA VIDA PUBLICA
La reconstruccion del espacio doméstico

La domesticacion del espacio urbano

Mas alla de la arquitectura de género

Bibliografia

Indice alfabético

Epilogo
Queda mucho por hacer: menos cajitas y mas ciudad

13

17

21

33

53

75

109

127

173

203

217

223

235

241



* Aunque ‘americano’ no
es estrictamente sinénimo de
‘estadounidense; aqui si se va
a usar asi, dado que practica-
mente todo el libro se refie-
re a los Estados Unidos. No-
ta del editor.

Prefacio a la ediciéon espanola

Estoy encantada de que mi libro de 1984, actualizado en 2002, apa-
rezca en Espafa en 2024. Las cuestiones que planteé por primera
vez en los Estados Unidos hace ahora cuarenta afios siguen sien-
do acuciantes. Las ciudades proyectadas en torno a la vieja idea de
que ‘el lugar de la mujer esta en el hogar’ se han tornado cada vez
mids dificiles de utilizar. Las mujeres se han incorporado a la mano
de obra remunerada en cantidades cada vez mayores, perjudicadas
por lo que yo llamo ‘la arquitectura de género’: el alejamiento de las
casas unifamiliares del necesario cuidado infantil y del transporte
publico. Los Estados Unidos todavia no tienen una politica nacio-
nal de atencion a la infancia.

Desde 1984, las familias biparentales con hijos han ido disminu-
yendo. Los hogares unipersonales, tanto de jovenes como de per-
sonas mayores, han aumentado junto con los de padres o madres
sin pareja. Ninguna clase de vivienda adecuada ha llegado a las fa-
milias americanas.* En 2019, el libro de Keeanga Yamahtta-Taylor
Race for profit: how banks and the real estate industry undermined
black homeownership definié el concepto de «inclusién depredado-
ra», para lo que documentd cdmo la exclusion racista y la discrimi-
nacion en la vivienda habian dado paso al capitalismo racial en los
Estados Unidos. El mismo afno, Homewreckers, de Aaron Glantz, ex-
plicaba cdmo se beneficiaron las grandes empresas de las ejecucio-
nes hipotecarias masivas de 2008 y 2009. Dirigidas por hombres
que mas tarde llegarian a ser cargos y aliados de Donald Trump (en-
tre ellos Steven Mnuchin, Wilbur Ross, Steven Schwartzman y Tom
Barrack), las grandes empresas adquirieron cientos de miles de ca-
sas embargadas, que convirtieron en propiedades de ‘alquiler con
opcion a compra’ con cuotas elevadas, lo que generd un rentable ci-
clo de ejecuciones hipotecarias, similar a las antiguas hipotecas de
capital diferido. Glantz las llama ‘buitres capitalistas’. Las grandes
empresas de alquiler con opcién a compra provocaron un aumento
de los precios para compradores particulares, ya que las compaiiias
pujaban mas alto. Los elevados costes de la vivienda han incremen-
tado los desahucios y la poblacion sin techo, como bien se docu-
mentaba en Evicted: poverty and profit in the American city (2016),
de Matthew Desmond.

A diferencia de los Estados Unidos, las democracias europeas
suelen financiar las guarderias infantiles y los permisos parentales
remunerados, asi como proporcionar vivienda publica y un siste-
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ma nacional de salud. En 1994, la Carta europea de las mujeres en
la ciudad decia: «La vida cotidiana vista a través de los ojos de una
mujer debe convertirse en una cuestion politica» y «<Redescubrir la
ciudad a través de la mirada de las mujeres; abolir los estereotipos».
Muchos paises de la Unién Europea han establecido programas de
‘incorporacion de la perspectiva de género, como los que viene rea-
lizando Eva Keil en Viena desde los afios 1990. Arquitectos y urba-
nistas europeos, entre ellos Inés Sanchez de Madariaga, han docu-
mentado el camino hacia las ‘ciudades equitativamente compartidas’
(en su libro Fair-shared cities, 2013) con proyectos que promueven
la igualdad de género en el transporte, la vivienda, el disefio de par-
ques y la seguridad en las calles. Quizas el mejor término para des-
cribir estos proyectos sea ‘un urbanismo de los cuidados.

La labor de cuidar es lo que la socidloga Arlie Hochschild ha lla-
mado ‘la segunda jornada’ (en su libro The second shift: working pa-
rents and the revolution at home, 1989, 2012): las cuarenta horas se-
manales del cuidado del hogar, de los nifios y los ancianos, que una
mujer, un hombre o una persona no binaria debe asumir tras cua-
renta horas de trabajo remunerado en una fébrica o una oficina.
Como escribid en 2001 Nancy Folbre en The invisible heart, su libro
sobre economia y valores familiares, «la mano invisible de los mer-
cados depende del corazén invisible de los cuidados». Ai Jen Poo,
sindicalista estadounidense, afirma: «El trabajo de cuidar es el que
hace posible todos los demas.» Los residencias de ancianos, las guar-
derias infantiles y los trabajadores de atencién domiciliaria remune-
rada para personas mayores han reemplazado parte de los trabajos
de atencién no remunerados en los Estados Unidos, pero muchos
de estos servicios a menudo los ofrecen empresas con fines de lucro,
con trabajadoras mal pagadas, sobre todo mujeres de color o recién
inmigradas. Tal vez los empresarios digan que «no pueden permitir-
se» pagar mas a esas trabajadoras. ;Recibiran alguna vez las muje-
res y los hombres que dedican su vida al trabajo de cuidar el apoyo
que necesitan? ;Veremos ciudades y regiones metropolitanas con-
cebidas en torno a la labor de cuidar?

Guilford (Connecticut), febrero de 2024.



Prefacio a la edicion de 2002

En 1984, cuando escribi la edicion original de este libro, afirmaba
que los arquitectos y urbanistas americanos debian replantearse la
arquitectura de género, porque las viviendas unifamiliares cons-
truidas para los veteranos de la II Guerra Mundial no eran ade-
cuadas para las familias de finales del siglo xx. Ya entonces sefa-
laba que los americanos necesitaban nuevos tipos de vivienda y
barrios para modelos de familia diversos. Recuerdo ahora los con-
gresos anuales sobre cuestiones relacionadas con la mujer que el
‘Programa de planificacion urbana’ de la Universidad de Califor-
nia en Los Angeles (UcLA) organizé entre 1980 y 1984, en los que
estudiosos y profesionales de los Estados Unidos y Canada abor-
daban problemas de vivienda, transporte y economia, asi como de
arquitectura y urbanismo. Cuando escribi Redesigning the Ameri-
can dream, el libro reflejaba el enorme entusiasmo que nos embar-
gaba a todos ante la perspectiva de crear ciudades que fomentasen
la igualdad de las mujeres.

Desde entonces, he adquirido mucha mas experiencia en vivien-
da y conservacién urbana, asi como en todo lo relacionado con la
crianza, pues, como madre de una nifia de 14 afios, he disfrutado
de los placeres de la vida familiar y he afrontado los retos del em-
pleo a tiempo completo. Mi marido y yo hemos trabajado a doble
jornada (ser padres y ganarnos la vida) tanto en la Costa Este como
en la Costa Oeste, dentro de la ciudad y en las afueras. En los Es-
tados Unidos predominan las familias en las que trabajan dos per-
sonas; sin embargo, la solucién a las necesidades de vivienda y de
cuidado de los hijos no se ve por ninguna parte. Como historiado-
ra del urbanismo y arquitecta, celebro la oportunidad de actualizar
el libro —que se ha seguido reimprimiendo hasta hace poco tiem-
po- y examinar cdmo ha cambiado la vida americana en los ulti-
mos dieciocho anos, suponiendo que lo haya hecho.

En los afos 1990 hubo en los Estados Unidos un amplio debate
sobre como proyectar mejores barrios. Muchos defensores del me-
dio ambiente, arquitectos y urbanistas habian cuestionado la dis-
persion suburbana y proponian alternativas. Los arquitectos ‘verdes’
o ecologistas ahorraban energia, reciclaban los materiales y mini-
mizaban el deterioro medioambiental. Los proyectistas del Nuevo
Urbanismo redescubrieron el porche, ampliaron las aceras y redu-
jeron las calzadas, ademas de tener en cuenta la escala del barrio y
el transporte publico. También se presté mas atencidn a las areas
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metropolitanas. En las elecciones del afio 2000, muchos comicios
locales y estatales giraron en torno al ‘crecimiento inteligente’

Hay un silencio llamativo sobre las mujeres en la bibliografia
contraria a la dispersion urbana. Ninguno de los nuevos ideales
sobre los barrios y la sostenibilidad puede prevalecer sin una revi-
sion critica de las actitudes hacia las mujeres como trabajadoras y
madres. Tanto en los Estados Unidos como en Europa, la ‘segun-
da jornada’ de las mujeres, dedicada al cuidado de la familia, ha
sido objeto de numerosos analisis recientes por parte de economis-
tas, socidlogos y politicos, pero en ellos se habla muy poco de ar-
quitectura. Si este libro se sigue reeditando, es porque en ¢l se re-
lacionan las condiciones sociales y econdmicas con las espaciales.
Los Estados Unidos tienen una crisis de vivienda de una comple-
jidad inquietante, que sigue evolucionando a medida que el bie-
nestar econémico trae casas mas grandes para algunos, los politi-
cos se resisten a ayudar a las trabajadoras, y las diferencias entre
americanos ricos y pobres crecen, a pesar de la prosperidad. Una
critica feminista de la politica de vivienda apunta todavia a las des-
ventajas entrecruzadas de clase, raza y género. Las mujeres pobres
de color y sus hijos siguen siendo las que menos acceso tienen a
una vivienda digna.

En 1984 inicié un amplio estudio comparativo entre el hogar
como refugio (la estrategia americana), la estrategia industrial (ti-
pica de la antigua Unién Soviética o China) y la estrategia del ve-
cindario (propia de estados socialdemocratas como Suecia o Dina-
marca). En etapas sucesivas estudié las formas sociales, econémicas
y arquitecténicas que adoptaron los partidarios de cada estrategia.
Desde 1984, el hogar americano como refugio se ha ido apuntalan-
do con mas servicios comerciales, como la comida répida, e inno-
vaciones tecnoldgicas, como el ordenador doméstico. La cuota fe-
menina en la poblacién activa ha aumentado constantemente, pero
las ayudas basicas —que acumulan décadas de retraso- siguen sin
llegar. Estados Unidos sigue siendo el tnico pais importante sin
una politica de atencidn a la infancia, y su politica de baja paren-
tal es la peor de los paises desarrollados. Aunque muchas empre-
sas privadas dan permisos retribuidos por maternidad, hay otras
tantas que no lo hacen. El desconocimiento de estos problemas
es lamentable. El ‘precio de la maternidad’ se sigue cuestionando,
aun cuando los economistas lo calculen con mayor exactitud; por
otra parte, la extrema derecha se ha apropiado el lema de los ‘va-
lores familiares’

Durante estos afios, la estrategia industrial ha perdido credibi-
lidad con la disolucién de la Unién Soviética. En Europa ha habi-
do un resurgimiento de la estrategia del vecindario, con campainas
realizadas por mujeres (entre las que hay profesionales, sindica-
listas y amas de casa) para promover la mejora del disefio urbano.
La Carta europea de las mujeres en la ciudad, presentada en 1994,
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y el patrocinio de proyectos experimentales en la Unién Europea
son esperanzadores. Otros proyectos recientes vinculan la igual-
dad de las mujeres al disefio urbano y reivindican una democra-
cia paritaria.

Desde 1984 han aparecido cientos de libros, articulos y proyec-
tos urbanisticos. Los trabajos feministas sobre el espacio construi-
do como dimension de la vida material han estimulado propues-
tas para la arquitectura, el urbanismo, la geografia, la economia y
la politica. Al revisar Redesigning the American dream, el objetivo
ha sido permanecer fiel a la tesis original y a toda la investigacion
historica que conllevo su preparacion. Se han afadido datos demo-
graficos y econémicos actualizados, ademas de tratar sobre traba-
jos recientes para desarrollar el argumento central. La bibliografia y
las notas también se han ampliado para que los lectores puedan en-
contrar nuevo material sobre temas que no pude ampliar en el libro.
Fue una sorpresa muy agradable descubrir que muchos de los pro-
yectos que en su dia consideré innovadores para la participacion en
los barrios habian sobrevivido. Los americanos deben seguir criti-
cando las actuales practicas en materia de vivienda de los grandes
promotores y del gobierno federal, y mantener la confianza en las
buenas iniciativas sin fines de lucro. Queda mucho por hacer.

Agosto de 2001.



Para Peter Marris
y Laura Hayden Marris
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Introduccion

Este libro trata sobre la busqueda de unos modelos mas satisfacto-
rios de vivienda, trabajo y vida familiar en los Estados Unidos, asi
como en otros paises donde el trabajo remunerado de las mujeres
ha creado tensiones similares.

En la primera parte del libro, ‘La evolucién de la vivienda ameri-
cana, se hace un recorrido por la historia de los tipos de viviendas
desde la época colonial; se examinan las fincas rurales y los pisos de
las ciudades, y se documenta la amplia variedad de viviendas dis-
ponibles antes de los afios 1940, cuando la casa unifamiliar subur-
bana se convirtié en la norma para todo el pais. A continuacion, se
analizan los retos para la casa de ensuefio suburbana planteados por
ambientalistas, grupos de mujeres y defensores de los derechos hu-
manos, asi como la amenaza que suponen los cambios en las con-
diciones economicas.

En la segunda parte, ‘La reconsideracion de la vida privada; el
proposito es identificar las necesidades y los deseos mas profundos
asociados al ideal del hogar. ;Cuales son los vinculos humanos mas
basicos con el hogar y cdmo se expresan en las sociedades urbanas
modernas? Las personas necesitan cuidados, placeres estéticos y se-
guridad econdmica, y un hogar puede contribuir a satisfacer estos
deseos o bien a frustrarlos. Durante el ultimo tercio del siglo x1x
aparecieron en las sociedades industriales tres modelos de vivien-
da: la ‘estrategia del refugio, la ‘estrategia industrial’ y la ‘estrategia
del vecindario. Estos modelos han tenido diferentes consecuencias
para el cuidado de las personas, la expresion estética y el desarrollo
econdmico; y en esta seccion se analizan los puntos fuertes y débi-
les de cada uno de ellos. La experiencia estadounidense se compa-
ra con la llevada a cabo en paises como China, Cuba, Dinamarca,
Suecia y Rusia, para valorar la practica de crear viviendas en distin-
tas zonas del mundo.

En la tercera parte, ‘El replanteamiento de la vida publica, se exa-
mina la relacién entre los buenos proyectos de vivienda y el espacio
publico. En estos capitulos se estudia en qué circunstancias y lugares
la vivienda coincide con el desarrollo comunitario; también se con-
sidera la rehabilitacion del actual tejido de viviendas y barrios, asi
como las propuestas para nuevas edificaciones en los Estados Uni-
dos; ademds, se han incluido muchos ejemplos, mas o menos acer-
tados, de proyectos experimentales realizados por particulares, gru-
pos pequeiios y gobiernos locales y nacionales.
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Para encontrar un planteamiento igualitario de la vivienda ase-
quible hay que involucrar a particulares, familias, asociaciones de
vecinos, organizaciones ciudadanas, funcionarios municipales, go-
bernantes y profesionales del urbanismo y la arquitectura. La vivien-
da es un problema que afecta a los padres trabajadores preocupados
por sus hijos y por el futuro que les aguarda, asi como a las perso-
nas solteras y los ancianos que buscan nuevas opciones. Las muje-
res trabajadoras y sus familias constituyen la mayoria absoluta de la
poblacién americana y deben ser escuchadas en las cuestiones rela-
tivas a las politicas y los proyectos de vivienda.



Parte |

La evolucion
de la vivienda americana

Estudiar la historia de la familia americana es llevar a cabo una mi-
sion de rescate en el mundo imaginario de la autoestima nacional.
Ningun tema esta tan vinculado con nuestra idea de un presente di-
ficil y con la nostalgia de un pasado mas feliz.

John Demos.



Capitulo 1 La vivienda
y la vida americana

Tener una casa, ;nos enaltece e inspira, o nos paraliza?
Ralph Waldo Emerson.

Sumida en el barro de primavera, en el que han dejado huella las
excavadoras, Vanport City es una ciudad nueva que se estd cons-
truyendo en Oregoén. Los camiones hormigonera vierten el mate-
rial en los cimientos y dejan paso a los camiones plataforma que
traen revestimientos de cedro de los bosques del noroeste. Carpin-
teros, fontaneros y electricistas tratan de no estorbarse mientras tra-
bajan por las noches, sabados y domingos. Los arquitectos del estu-
dio Wolff & Phillips se reunen en la obra seis, diez, una docena de
veces al dia. «Toda mi vida he querido construir una ciudad nueva,»
—declara el arquitecto del proyecto a un periodista— «pero no a este
ritmo. Apenas acabamos de imprimir los planos de obra y los edifi-
cios ya aparecen en el solar.»

Cerca de los terrenos de la nueva ciudad, los cargamentos de
acero llegan a varios astilleros a orillas del rio Columbia, donde
la produccion alcanza un ritmo atin mas frenético. Los astilleros
estan abiertos las veinticuatro horas del dia. Las gruas que trasla-
dan los materiales se recortan en el cielo. Los obreros cansados sa-
len de trabajar a las ocho de la mafana, a las cuatro de la tarde y
a medianoche, y son sustituidos por los del nuevo turno, hombres
y mujeres con mono de trabajo (figura 1.1), que llevan gafas pro-

1.1. Mujeres trabajando
como remachadoras
y soldadoras, 1944.
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1. Joseph Giovannini,
“Sex, stereotyping in design’,
The New York Times (Nue-
va York), 16 de diciembre
1981, C1.

De la ciudad ideal
a la casa de ensueno

Es inutil esperar que un trabajador tenga un punto de vista conser-
vador si su hogar no son mas que tres o cuatro habitaciones en un
edificio enorme en el que viven otras veinte o treinta familias, y sélo
es su casa si paga mes a mes.

Lawrence Veiller.

Aquellas baladas inmortales (Home sweet home, My old Kentucky
home y The little gray home in the West) no hablaban de inquilinos
ni de pisos [...] ;quién va a cantar una cancioén sobre un montén
de recibos de alquiler?

Herbert Hoover.

Lo que era bueno para el sector de la vivienda era bueno para el pais.

National Association of Home Builders.

Abra un periddico dominical de gran tirada de cualquier ciudad
americana por la seccién inmobiliaria y seguira encontrando casas
de ensueno, y también apartamentos, aticos y bloques de viviendas,
todo de ensuefio. Los promotores suelen decir que se han «ideado
pensando en las mujeres», y argumentan que a ellas les gustan las
escaleras recargadas y los vestibulos tradicionales donde puedan re-
cibir a sus invitados con elegancia. También creen que las mujeres
prefieren unos romanticos dormitorios principales en los que pue-
dan disfrutar de grandes armarios, amplios vestidores y enormes ba-
fos.! En la publicidad, los promotores hablan de cocinas gourmet,
donde las mujeres pueden practicar el arte o la ciencia de los fogo-
nes. Las casas de ensuefio tienen ademas otras cosas que se comer-
cializan especialmente para los hombres, como estudios con reves-
timiento de madera, talleres y grandes garajes. Se puede decir que
en las casas suburbanas abundan los estereotipos de género, ya que
proporcionan el escenario para que mujeres y nifias consigan efi-
cazmente un estatus social y sean objeto de deseo sexual y habiles
sirvientes domésticas, y para que hombres y nifios se conviertan en
ejecutivos que ganen dinero, perfectos manitas en casa y mecanicos
expertos de sus automoviles. La arquitectura de género también tie-
ne un sentido mas amplio: dreas metropolitanas enteras se han or-
ganizado para que los conjuntos suburbanos de casas unifamiliares
privadas estén separados de los espacios publicos.
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El despertar del sueno

sDe qué sirve una casa si no dispones de un planeta decente don-
de levantarla?

Henry David Thoreau.

Se sentia comprada y pagada, y todo formaba parte del mismo lote:
la casa, los muebles, ella, todo era de ¢l, de Norm, eso decia algin
documento.

Marilyn French.

La felicidad personal de muchos americanos se ha visto socavada
por malos proyectos de viviendas y espacios publicos; sin embar-
go, pocos de ellos utilizan el lenguaje de la promocién inmobilia-
ria, la arquitectura o el urbanismo para trazar el perfil de la soledad,
el tedio, el hastio, la discriminacién o los problemas financieros de
sus vidas. Es mucho mads habitual quejarse del tiempo o del dinero
que protestar contra el disefio urbano. Esto se debe, en parte, a que
creen que la causa de sus desgracias son los problemas personales y
no los sociales. Los americanos suelen decir que «no hay horas su-
ficientes en el dia», en vez de «estoy desesperado porque la distan-
cia entre mi casa y mi trabajo es enorme». También dicen: «no pue-
do pagar la entrada para vivir en Newton», o en Marin County, o
en Beverly Hills, en vez de decir «estoy furioso porque solo los ricos
pueden vivir en un barrio bonito y seguro». La inversion publica y
la privada determinan los espacios fisicos donde viven los ameri-
canos. Tanto si son armoniosos como si son disonantes, los barrios
residenciales tienen efectos persistentes, y las decepciones que cau-
san afectan a mujeres y hombres de cualquier edad, poder adquisi-
tivo y origen étnico.

La vivienda puede leerse como una imagen del cuerpo, la familia
y la relacion de ésta con la sociedad; se trata de un espacio fisico pro-
yectado para mediar entre la naturaleza y la cultura, entre el paisaje
y el entorno construido en su conjunto. En este sentido, la vivienda
es la base del proyecto arquitecténico (como refugio arquetipico) y
también del urbanismo fisico (como unidad repetible utilizada para
crear barrios, ciudades y regiones). Debido a que el tipo de vivien-
da conlleva muchos mensajes estéticos, sociales y econémicos, un
desajuste importante entre una sociedad y su parque de viviendas
puede crear desorientacion y un profundo malestar. Las miserables



Parte ll

La reconsideracion
de la vida privada

No hay vida privada que no esté determinada por la vida publica.

George Eliot.
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1. Véanse: Ellen Malos,
The politics of housework
(Londres: Allison & Busby,
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La crianza:
el hogar, mamay la tarta de manzana

Home fires are brightest,
Home ties are strongest,
Home lives are happiest,
Home loves are dearest.

Los fuegos del hogar son los mas brillantes,
Los lazos del hogar son los mas fuertes,

Las vidas del hogar son las mas felices,

Los amores del hogar son los mas queridos.

Muestrario americano.

M is for the many things she gave us,
O is because she’s the only one...

M es por lo mucho que nos dio,
O es porque solo hay una como ella... [Por mo, ‘mamé’]

Alberta Hunter.

‘El hogar esta donde esta el corazén. ‘Hogar, dulce hogar’ Quien ha-
ble de la casa también debe hablar del hogar. La palabra abarca tanto
el espacio fisico como la crianza que tiene lugar dentro de él. Pocos
americanos pueden separar el ideal de hogar de las ideas de ‘mamd’
y la ‘tarta de manzana, del amor maternal y la comida casera. Re-
considerar la vida en el hogar supone reconsiderar las dimensio-
nes espaciales, tecnoldgicas, culturales, sociales y econdmicas que
conlleva el proteger, cuidar y alimentar a las personas. Estas activi-
dades —de las que los hombres hablan a menudo como si hubiesen
existido desde el principio de los tiempos sin sufrir cambio alguno,
sin que el desarrollo capitalista, la manipulacion tecnoldgica o las
presiones sociales las hayan mancillado-, requieren un analisis es-
pecializado. Los libros The second shift, de la socidloga Arlie Hoch-
schild, y The invisible heart, de la economista Nancy Folbre, abrie-
ron nuevos caminos para el andlisis de las complejidades del trabajo
doméstico.! Sin embargo, durante mucho tiempo, el amor mater-
nal y la cocina casera han sido objetivos declarados de las feminis-
tas. Como dijo Charlotte Perkins Gilman en los afios 1890: se sobre-
entiende que «‘hogar, dulce hogar’ no ha significado nunca ‘tareas
domésticas, dulces tareas domésticas’». También ha quedado claro
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La economia:
ganar y gastar

El factor decisivo en la historia es, a fin de cuentas, la produccion y
reproduccion de la vida inmediata [...]. Por una parte, la produccion
de medios de existencia, productos alimenticios, ropa, vivienda y de
los instrumentos que se necesitan para producir todo eso; por otra,
la produccion del propio ser humano, la continuacién de la especie.
El orden social en que viven los hombres, en determinado perio-
do o pais, esta condicionado por esas dos clases de produccion.

Friedrich Engels.

Mi mujer no trabaja.

Fanfarroneria masculina.

No soy tu mujercita, tu cielo o tu carifio; soy una esclava que traba-
ja sin salario; jsoy la encargada del mantenimiento!

Cancién feminista.

Las definiciones de lo que es el trabajo esencial y el desarrollo eco-
ndémico nacional siguen estando mal formuladas en las sociedades
urbanizadas, y esta confusion perjudica tanto a las mujeres como
a los hombres. Las mujeres sufren la doble jornada, la segregacion
profesional y la desigualdad salarial; los hombres sufren una presion
excesiva para ser el sostén de la familia y tienen muy poco tiempo
para disfrutar de ella. Ganar y gastar dinero ocupa una parte im-
portante de la vida de la mayoria de los adultos, pero con frecuen-
cia parece un proceso ilégico. La vida doméstica es la parte menos
comprendida de la actividad econémica, aunque los americanos se-
pan que la vivienda es sumamente cara. Para profundizar en la cues-
tion de qué pueden o no pueden permitirse los Estados Unidos en
materia de vivienda, es crucial establecer algunas definiciones basi-
cas de actividad economica: qué es, qué no es, y qué relacion guar-
da con el trabajo doméstico y con la construccion de viviendas. Sin
esa estructura, es imposible calcular los costes de un nuevo plan de
vivienda para una sociedad, una familia o una persona.

Trabajo remunerado y no remunerado

Tanto los economistas neoclasicos como los marxistas dieron de-
masiada importancia al trabajo asalariado y excluyeron el trabajo
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La arquitectura:
techo, fuego y centro

Asegurarse de la buena conducta actual y de la enmienda de los pre-
sos: fijar la salubridad, la limpieza, el orden y la industria [...] todo
ello, mediante una sencilla idea de arquitectura.

Jeremy Bentham.

Las cabaiias, las cabanas son seguras.
Henry David Thoreau.

Una vida nueva exige formas nuevas.

Bases del concurso ‘La casa para un nuevo estilo de vida.

Las formas de las casas de las sociedades tribales deslumbran a los
viajeros con soluciones ingeniosas al reto de construir para luga-
res, climas y tipos de familia tan diversos. Las casas sobre pies de-
rechos de la selva del Alto Amazonas, los conjuntos de adobe de

tres alturas de los pueblos de Nuevo México, las cuevas encaladas

de los pescadores del sur de Marruecos, las casas altas que captan
el viento en Hyderabad, las tiendas oscuras y arqueadas de los be-
duinos, y las yurtas de los mongoles, aisladas con turba: todas ellas

son obra de hébiles constructores. Las mujeres y los hombres que

las construyeron explotaron el potencial del sol y el viento, y apro-
vecharon al maximo los juncos, el hielo, el barro, la roca, la arcilla,
el pelo de cabra o la turba. Las formas de las casas revelan los dis-
tintos modelos de matrimonio y parentesco de las sociedades pre-
industriales. En las casas comunales alargadas de los iroqueses hay
numerosas lumbres, cada una para una mujer y sus hijos; las vivien-
das circulares de los hakka representan la tradicién comunal asia-
tica; los tipis pintados de los kiowa hablan de las jerarquias de una

cultura nomada; y los recintos de los yoruba delimitan el linaje pa-
triarcal. En la etnia han, los altos umbrales de los patios evitan que

los espiritus malignos y los desconocidos se junten con los demas

parientes; las casas de muros altos y puertas esculpidas de la ciudad

musulmana de Lamu contribuyen a la observancia de la purdah, la

reclusion tradicional de las mujeres. Tras cada uno de estos mode-
los hay toda una red de convenios econdémicos que, mediante la or-
ganizacion del espacio, refuerzan las relaciones de las personas en-
tre siy con la tierra, las herramientas, las habitaciones, los animales,
el fuego y los alimentos.



Parte lll

El replanteamiento
de la vida publica

Algunos tipos de cuidados no se pueden
comprar ni vender, pero si se pueden con-

solidar —o debilitar- por la manera de orga-
nizar nuestra economia.

Nancy Folbre.
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1. William E. Geist, “A
suburban tempest”, The New
York Times (Nueva York), 8

de diciembre de 1981, pagi-

na B2.

La reconstruccion del espacio domeéstico

Por un lado estd el amor tedrico; y por otro, el practico.
Bill McLarney.

Lo que cuesta una cosa es la cantidad de lo que yo llamo la vida ne-
cesaria para adquirirla, ya sea a corto o largo plazo.

Henry David Thoreau.

Dody Green llamo la atencion de la prensa nacional en 1981 duran-
te una reunion sobre urbanismo en Springdale (Connecticut), don-
de ella y su esposo habian vivido dieciocho afios. «Ha habido mu-
chos cambios en las zonas suburbanas, la mayoria de ellos a peor»,
dijo. «Pero ahora estan tratando de hacer pedazos el suefio ameri-
cano, la casa familiar, y yo voy a luchar contra ello.» El alcalde de
Springdale queria legalizar los pequefos apartamentos anexos crea-
dos dentro de las casas de tres y cuatro dormitorios del barrio. La
sefiora Green le cont6 a William Geist, del New York Times, que eso
no le gustaba:

Dicen que lo hacen por los ancianos y las parejas jévenes que
tienen dificultades. A mi no me lo parece. Lo que veo son
vecinos codiciosos que quieren ganar unos cuantos dolares con
la escasez de vivienda, y veo que los funcionarios miran hacia
otro lado. Tenemos que luchar contra eso. Traen a expertos
para que nos digan lo maravilloso que es para todos. Bueno, yo
ya he pasado por esto y no es tan bonito como lo cuentan. Los
apartamentos son un signo de deterioro; el simple hecho de
saber que hay apartamentos en esta manzana le quita esplendor
al suefio americano.!

A ambos lados de la casa del sefnor y la sefiora Green, los veci-
nos habian construido viviendas de alquiler dentro de sus casas. Por
todo Estados Unidos, cientos de albaiiles han reformado aticos, s6-
tanos o garajes para hacer apartamentos y han alterado el caracter
de las casas y los barrios. En gran medida, los nuevos apartamentos
tienen sentido; a veces incluso son legales. Nunca antes la vivienda
unifamiliar habia sido tan cara. Nunca antes los impuestos por ser
propietario de una casa habian sido tan altos. La propiedad es siem-
pre hasta cierto punto inflexible. Puede ser dificil vender una casa
unifamiliar para adaptarse a un cambio de vida tras un divorcio o
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1. Véanse: Susan Sae-
gert, “Masculine cities, femi-
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Catharine Stimpson y otros,
Women and the American
city, ya citado (véase la nota 9
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“Hitting home”, Architectural
Forum (Boston), numero 138,
marzo 1973, paginas 58-61.

La domesticacion
del espacio urbano

Hacer que el mundo entero sea acogedor como un hogar.
Frances Willard.

Esta nueva aventura exige madurez psicoldgica, no el heroismo ju-
venil de las viejas aventuras.

Lewis Mumford.

Si esa frase hecha que dice ‘el lugar de la mujer estd en su casa’ ha
definido la politica de vivienda, la pregunta ;qué hace una chica
como tu en un sitio como éste?” ha definido las actitudes hacia las
mujeres en el espacio urbano. Ambas frases tienen sus raices en la
escision que existia en el siglo x1x entre la vida privada y la publi-
ca; ambas son principios, mas implicitos que explicitos, del urba-
nismo; ninguna de las dos se encontrara con letras grandes en los
libros de texto sobre el uso del suelo. Ambas actitudes estan asocia-
das a un conjunto de creencias decimondnicas sobre la pasividad y
el decoro femenino en el ambito doméstico (‘la esfera de la mujer’)
frente a la beligerancia y la agresividad masculinas en el ambito pu-
blico (‘el mundo del hombre’).

Cuando los hombres y las mujeres del siglo x1x afirmaban que
una mujer ‘como dios manda’ estaba en casa con su marido, daban
a entender que ninguna mujer decente andaba por la calle, ni iba a
sitios donde habia hombres. Una ‘mujer publica’ era una prostitu-
ta, y todas las mujeres vistas en lugares publicos corrian el riesgo de
ser tildadas como tales. Ganarse la vida era ‘impropio de una dama.
Dado que en las ciudades las mujeres trabajadoras no eran propie-
dad de ningin hombre (su padre o su marido no habian consegui-
do que se quedasen en casa), eran propiedad de todos los hombres
y victimas potenciales de acoso en la fabrica, en la oficina, en la calle,
en restaurantes y en lugares de diversién como teatros o parques. Si
bien ha aumentado el numero de mujeres empleadas y de mujeres
en la vida publica activa, aiin se mantienen muchos estereotipos es-
paciales y patrones de conducta. Las casas refugio ponen cortapisas
a las mujeres trabajadoras. El espacio de la ciudad, concebido con
la doble moral de la era victoriana, provoca dificultades.' Los hom-
bres no se libran del problema. Como esposos y padres, comparten
el estrés de las casas aisladas y las calles violentas que ellos, sus es-
posas y sus hijos deben sortear; sin embargo, rara vez los hombres
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Mas alla de la arquitectura de género

Recordé el final de mi primer semestre en Penn [Universidad de
Pensilvania], cuando, tras meses de charlas en nuestro curso so-
bre viviendas, de aprender acrénimos raros y asimilar extrafas es-
tadisticas, finalmente me di cuenta de que ni las palabras y ni las ci-
fras ofrecian solucion alguna, sino que enmascaraban el escandalo
de que los americanos con casa no se preocupan por los que no la
tienen. «Pero ;qué vais a hacer?» «No sé» —dijo Wheaton, decano
de los especialistas en vivienda, asiduo de los pasillos de Washing-
ton y redactor de propuestas legislativas— «; Tt qué vas a hacer?»

Denise Scott Brown.

En las décadas finales del siglo xx, las ciudades americanas pare-
cian ser lo suficientemente ricas como para mantener su particular
estructura espacial. Ademas de la tasa mas alta de viviendas en pro-
piedad, los Estados Unidos tenian algunos de los edificios mas al-
tos del mundo. Los modelos espaciales (rascacielos en el centro de
las ciudades y casas unifamiliares aisladas en las zonas suburbanas)
se imitaron por todo el mundo, desde Paris hasta Nairobi. Tanto los
rascacielos como las casas suburbanas reflejaban unos patrones de
construccion (uno demasiado grande y otro demasiado pequefio)
que hacian dificil el mantenimiento de los barrios. Para optimizar
el disefio urbano es fundamental mejorar los barrios. Los propieta-
rios e inquilinos preocupados por los costes de la dispersién urba-
na, el sprawl, ahora se implican en estos temas. Mientras que el Con-
greso para el Nuevo Urbanismo gener6 un amplio debate publico,
la Carta europea de las mujeres en la ciudad proporciond una inspi-
racién feminista. El siguiente paso para los americanos es abordar
la igualdad econdmica y de género en el contexto del disefio urba-
no de los barrios y las areas metropolitanas.

Reconciliar el hogar y el trabajo,
las zonas suburbanas y la ciudad

Antes de que urbanistas, proyectistas, grupos de ciudadanos y fun-
cionarios municipales puedan constituir un grupo eficaz para me-
jorar la vivienda, deben compartir dos ideas. En primer lugar, los
problemas de la vivienda deben incluir tanto el ‘trabajo’ como el
‘hogar’ Un disefio espacial mas adecuado requiere el estudio de los
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Andlisis de la arquitectura’ y
Andlisis de la imagen de la
ciudad’; su tesis doctoral ponia
en relacion la arquitectura
californiana con la publicidad en
la revista Arts & Architecture.

Queda mucho por hacer
Menos cajitas y mas ciudad

Malvina Reynolds era la «esposa de un carpintero jubilado»; hija de
inmigrantes judios procedentes de Rusia y Hungria, habia nacido
en San Francisco en 1900, y moriria a los 78 anos en Berkeley. Fer-
viente pacifista y militante socialista con un amplio historial de ac-
tividad en la lucha obrera y sindical, era una mujer muy culta y bien
formada, que habia obtenido su doctorado en literatura por la Uni-
versidad de California en Berkeley en 1938.!

Su cancion ‘Little boxes’, compuesta cuando tenia 62 afos, re-
presenta una dcida critica del American way of life, ese ‘estilo de
vida’ que la clase media estadounidense de posguerra estaba asimi-
lando con devoto e inconsciente patriotismo. Desde su atalaya de
las antipodas ideoldgicas, Reynolds hibridé una melodia que pare-
cia inspirada en una alegre cancién infantil con el sonido desnudo
de aquellas guitarras que «mataban fascistas», para describir los ba-
rrios de casitas unifamiliares aisladas que estaban transformando

1. “Folk singing: tacky in-
to the wind”, Time, volumen
83, numero 9, 28 de febrero

de 1964, pagina 76 (dispo-
nible en https://content.ti-
me.com/time/subscriber/ar-

ticle/0,33009,873851,00.ht-
ml, consultado en marzo de
2024).
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Alexandria Ocasio-
Cortez: «Creo que todos
los estadounidenses
deberian tener una
vivienda digna y estable,
atencion sanitaria y
educacion, es decir,

que las necesidades

mads bdsicas para
mantener la vida
moderna deberian estar
garantizadas en una
sociedad moral.» 2018.

35. Coincidiendo con
la redaccion de este epilo-
go, en el Centre de Cultura
Contemporania de Barcelo-
na se presenta la exposicion
‘Suburbia: la construccién
del suefio americano’ (www.
cccb.org/es/exposiciones/fi-
cha/suburbia/243777; mar-
70 2024).

36. La reciente aparicién
de titulos como La Espafia
de las piscinas, de Jorge Dio-
ni, demuestra que la capaci-
dad del neoliberalismo pa-
ra transformar patatales en
vastas extensiones de urba-
nizaciones de chalés, cen-
tros comerciales y campos
de golf no entiende de fron-
teras; véase Jorge Dioni Lo-
pez, La Espafia de las pisci-
nas: cémo el urbanismo neo-
liberal ha conquistado Espa-
fia y transformado su ma-
pa politico (Barcelona: Ar-
pa, 2021).

37. Algunas autoras que
han abordado el estudio de
la arquitectura con perspec-
tiva de género en espariol son
Anna Bofill, Elia Gutiérrez
Mozo, Zaida Muxi, Lucia C.
Pérez Moreno e Inés Sanchez
de Madariaga.

Un determinado paisaje, la distribucién de una vivienda o la ubica-
cion particular de un triturador de basuras en una cocina son plas-
maciones espaciales cargadas de significado. Su talento para esta-
blecer conexiones transdisciplinares resulta revelador. Para Hayden,
nada es casualidad.

Hasta este momento en el que se publica la traducciéon de Rede-
signing the American dream, solamente The grand domestic revolu-
tion estaba disponible en espafiol; aparecié en 2023, mas de cua-
renta afos después de su lanzamiento original. ;Llegan estos libros
demasiado tarde? Es posible que la historia y el desarrollo urbano
recientes sean tan distintos a uno y otro lado del Atlantico que en
Espafa nunca se haya prestado verdadera atencion a la ciudad dis-
persa tipica de los Estados Unidos, el sprawl. A pesar de la fascina-
cion que puedan producir los conjuntos suburbanos del ‘suefio ame-
ricano,3 los problemas de las ciudades espafiolas siempre han sido
otros, y esas urbanizaciones de «cajitas todas iguales» nos parecian
mas el decorado de una serie de television que un modelo de de-
sarrollo urbano importable.3¢ O puede que hasta que no han apa-
recido en nuestro idioma voces interesadas en el estudio de la ar-
quitectura y el urbanismo desde una perspectiva de género y clase,
no hayamos sido conscientes de que la manera en la que proyecta-
mos y construimos las viviendas, los edificios publicos, las plazas y
las calles también puede contribuir a avanzar hacia la plena igual-
dad entre las personas y a eliminar cualquier modalidad de discri-
minacion o violencia.3”

Los problemas de vivienda de los Estados Unidos en el siglo xx1
siguen siendo denunciados por lideres progresistas como Alexan-
dria Ocasio-Cortez. Tal como ya avisaba hace mas de veinte afios
Dolores Hayden en la segunda edicion de Redesigning the American
dream, «queda mucho por hacer».

Madrid, abril-mayo de 2024.
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Modelos de la arquitectura moderna
Monografias de edificios ejemplares

Volumen I: 1920-1940
ISBN: 978-84-291-2121-6
332 paginas - 522 ilustraciones (17 en color)

Peter Blundell Jones - Eamonn Canniffe
Modelos de la arquitectura moderna
Monografias de edificios ejemplares

Volumen II: 1945-1990
ISBN: 978-84-291-2122-3
461 paginas - 592 ilustraciones (22 en color)

Colin Rowe - Leon Satkowski
La arquitectura del siglo XVI en Italia
Artistas, mecenas y ciudades

ISBN: 978-84-291-2123-0
361 paginas - 216 ilustraciones

Manuel Martin Herndndez
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ISBN: 978-84-291-2124-7
400 péginas - 597 ilustraciones
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Panayotis Tournikiotis

La historiografia de la arquitectura moderna
Pevsner, Kaufmann, Giedion, Zevi, Benevolo,
Hitchcock, Banham, Collins, Tafuri

Edicion actualizada 2018
ISBN: 978-84-291-2125-4
298 paginas - 83 ilustraciones

Josep Maria Montaner
La arquitectura de la vivienda colectiva
Politicas y proyectos en la ciudad contemporanea

ISBN: 978-84-291-2126-1
305 péginas - 480 ilustraciones

Ana Esteban Maluenda (edicién)
La arquitectura moderna en Latinoamérica
Antologia de autores, obras y textos

ISBN: 978-84-291-2127-8
368 paginas - 143 ilustraciones

Franz Schulze & Edward Windhorst
Ludwig Mies van der Rohe
Una biografia critica

Nueva edicién revisada
ISBN: 978-84-291-2128-5
524 paginas - 173 ilustraciones
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MODERNA

ISBN: 978-84-291-2129-2
367 paginas - 413 ilustraciones

Joaquin Medina Warmburg (edicién)
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Escritos y conferencias, 1908-1934
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MODERNIDAD ISBN: 978-84-291-2130-8
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ISBN: 978-84-291-2131-5
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ISBN: 978-84-291-2132-2
242 péginas - 75 ilustraciones
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José Miguel Fernandez Gtiell

Complejidad e incertidumbre en la ciudad actual

Hacia un nuevo modelo conceptual

ISBN: 978-84-291-2133-9
359 péginas - 93 ilustraciones

Edicion electronica
ISBN: 978-84-291-9729-7

Kenneth Frampton
El otro Movimiento Moderno
Arquitectura, 1920-1970

ISBN: 978-84-291-2134-6
411 péginas - 449 ilustraciones

Edicion electronica
ISBN: 978-84-291-9763-1

Jacques Lucan
Composicion, no composicion
Arquitectura y teorias, siglos XIX y XX

ISBN: 978-84-291-2135-3
739 péginas - 305 ilustraciones

Edicién electronica
ISBN: 978-84-291-9812-6

Dolores Hayden
La renovacién del suefio americano
El género, la vivienda y la vida familiar

ISBN: 978-84-291-2136-0
257 péginas - 84 ilustraciones

Edicién electronica
ISBN: 978-84-291-9822-5



Este libro, compuesto con tipos digitales
Minion (de Robert Slimbach, 1989) y
Myriad (de Robert Slimbach
y Carol Twombly, 1991),
se imprimio en Pamplona,
en el mes de junio del afo 2024,
en los talleres de Rodona.

El papel usado es G-Silk,
de Arctic Paper,
certificado por el
Forest Stewardship Council
y otras organizaciones internacionales.
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La renovacion del sueno americano

Este libro se publico originalmente en 1984, con una segunda edi-
cion, revisada y ampliada, en 2002, que es la que se presenta aqui
en version espanola.

Dolores Hayden aborda el mito del ‘suefio americano’ y estudia
unos modelos mas satisfactorios de vivienda, trabajo y vida familiar
en los Estados Unidos, asi como en otros paises donde el trabajo
remunerado de las mujeres ha creado tensiones similares.

Primero se hace un recorrido por la historia de los tipos de vi-
viendas desde la época colonial, con especial atencion a la casa
unifamiliar suburbana, y se analizan los retos para esa ‘casa de en-
suefio’ planteados por ambientalistas, grupos de mujeres y defen-
sores de los derechos humanos.

Luego se identifican las necesidades y los deseos mas profundos
asociados al ideal de hogar, y se describen tres modelos de vivienda:
la ‘estrategia del refugio’, la ‘estrategia industrial’ y la ‘estrategia
del vecindario’, de los que se analizan los puntos fuertes y débiles.
Ademas de las experiencias estadounidenses, se incluyen ejemplos
de China, Cuba, Dinamarca, Suecia y Rusia.

Por tltimo, se examina la relacion entre los proyectos de vivienda
y el espacio publico; se estudia en qué circunstancias y lugares la
vivienda coincide con el desarrollo comunitario; se considera la
rehabilitacion del tejido de viviendas y barrios; y se incluyen muchos
ejemplos de proyectos experimentales realizados por particulares,
grupos pequefios y gobiernos locales y nacionales.

La vivienda es un problema que afecta a los padres trabajadores
preocupados por sus hijos y por el futuro que les aguarda, asi como
a las personas solteras y los ancianos que buscan nuevas opciones.

Esta edicion incluye un epilogo de Daniel Diez Martinez, pro-
fesor del Departamento de Composicion Arquitectonica de la Es-
cuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad Politécnica
de Madrid.

Editorial Reverté
www.reverte.com

DoOLORES HAYDEN
(Nueva York, 1945)
estudio arquitectura en
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College (Massachusetts),
la Universidad de
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Graduate School of
Design de la
Universidad de
Harvard, donde obtuvo
su titulo profesional en
1972; ha impartido
docencia en la
Universidad de
California (Berkeley y
Los Angeles), el
Massachusetts Institute
of Technology vy la
Universidad de Yale, de
la que es profesora
emérita; de sus
numerosos libros, en
2023 se publico la
version espaiiola de
The grand domestic
revolution (1981); es
una de las principales
pensadoras sobre temas
de arquitectura y
urbanismo analizados
desde la optica
feminista.

Tlustracion de cubierta:
vista aérea de un conjunto
residencial suburbano.
(Foto de Kent Weakley)

9“788429H 1 21360||



	00 2 Preliminares Hayden
	00 4 Prefacios Hayden
	00 5 Agradecimientos Hayden
	11 Vivienda
	12 Ideal
	13 Despertar
	24 Nutrición
	25 Economía
	26 Arquitectura
	37 Reconstruir
	38 Domesticar
	39 Género
	91 Bibliografía Hayden
	93 Índice Hayden
	95 Epílogo Hayden Dani
	99 colección 2024 C Hayden



